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Fall 8

Zoophile Onychomykose durch Trichophyton gallinae

Zoophilic onychomycosis with Trichophyton gallinae

Vorgestellt von W. Straff, R. Spiewak, P. Poblete, J. Frank

Zusammenfassung: Bei einer 67-jahrigen Diabetikerin fie-
len eine gelbliche Verfarbung und Dystrophie mehrerer Fin-
gernagel auf. Mittels der daraufhin durchgefthrten mykologi-
schen Untersuchungen konnte Trichophyton gallinae als
Erreger identifiziert werden. Dies ist der erste Fall einer
durch diesen zoophilen Pilz hervorgerufenen humanen Ony-
chomykose in Deutschland.

Summary: A 67-year old diabetic patient showed yellowish
dyscoloration and dystrophy of several finger nails. Myco-
logical examination revealed an infection with Trichophyton
gallinae. In Germany, this is the first report of a human ony-
chomycosis caused by this zoophilic fungus.

Anamnese

Die 67-jahrige Patientin stellte sich wegen seit 2 Jahren be-
stehenden, juckenden Hautveranderungen an den Unterar-
men in unserer Poliklinik vor. Anamnestisch bestand ein
Diabetes mellitus, der mit Insulin und Glibenclamid einge-
stellt war. Sonstige Medikamente wurden nicht eingenom-
men. Allergien waren der Patientin nicht bekannt.

Hautbefund

Bei der Inspektion zeigten sich vereinzelte exkoriierte Pa-
peln und pigmentierte Flecken an den Streckseiten beider
Arme. Nebenbefundlich zeigte sich eine gelblich-grauliche
Verfarbung sowie eine Zerstérung der Nagelplatte an meh-
reren Fingern der linken Hand (Abb. 21). Die FulBnagel wa-
ren nicht betroffen.

Mykologische Diagnostik

Die native mykologische Untersuchung von Nagelspanen
war negativ. Die Fingernagelproben wurden anschliel3end
zerkleinert, auf Sabouraud-Agar inokuliert und bei 24 °C
uber 3 Wochen inkubiert. Die Identifikation der Pilz-Spezies
Trichophyton gallinae erfolgte aufgrund der charakteristi-
schen rotlichen Verfarbung der Kulturplatte sowie den ma-
kroskopischen und mikroskopischen Merkmalen der Kolonie
(Abb. 22).

Abb. 21: Onychodystrophie Digitus Il der linken Hand.
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Abb. 22: Trichophyton gallinae, kultureller Befund.

Verlauf

Bei genauer Befragung uber die mdgliche Quelle der zoo-
philen Pilzinfektion wies die Patientin auf den Kontakt zu
Brieftauben, die von ihnrem Ehemann gehalten wurden, hin.
Neben der Behandlung der Hautveranderungen an den Ar-
men, die wir als prurigindse Dermatose bei Diabetes melli-
tus interpretierten, wurde eine systemische antimykotische
Therapie geplant, die jedoch aufgrund einer Steatosis hepa-
tis mit persistierender Erhdhung der Transaminasen nicht
durchgefuhrt werden konnte. Zur weiteren lokalen Therapie
stellte sich die Patientin nicht mehr in unserere Klinik vor.

Kommentar |

Dermatophyten sind pathogene Erreger, die das Keratin der
tierischen Haut und deren Anhangsgebilde als Nahrstoff-
quelle verwenden. Der Dermatophyt Trichophyton gallinae
Ist ein Vektor zoophiler Infektionen, der als typischer Vogel-
krankheitserreger ausgesprochen selten Menschen oder
andere Saugetiere infiziert. Dies ist auf die Spezifitat der Ke-
ratinase des Pilzes zurlckzufuhren, die das Keratin der Vo-
gelfedern, aber nicht das der Saugetierhaare abbauen kann
(1). Nur wenige Ausnahmen von dieser Regel sind bisher
bekannt. So wurde T. gallinae in Einzelfallen beim Affen und
Hund isoliert (2, 3). Faruqui et al. berichteten Uber ein pakis-
tanisches Kind mit einer Tinea capitis, hervorgerufen durch
I. gallinae (4). Im Iran wurde die Haufigkeit der durch T. gal-
linae-Infektion hervorgerufenen menschlichen Mykosen auf
0,2 % geschatzt (5). In Nigeria dagegen scheint dieser Pilz
unter Menschen weit verbreitet zu sein, da kurzlich 18,4 %
aller Mykosen bei Kindern auf T. gallinae zuruckgefuhrt wur-
den (6).

In Europa sind bisher nur wenige Falle einer humanen T.
gallinae-Infektion beschrieben worden. Im Jahre 1964 wur-
den in Schweden zwei Manner mit Tinea cruris beschrieben,
iIn einem weiteren Fall aus Bulgarien handelte es sich um
eine berufsbedingte Infektion bei einem Landwirt (7, 8). In
1984 publizierten Arievich et al. den Kasus einer Erzieherin,
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die sich durch den Kontakt zu Kuken angesteckt hatte, die
In einem Kindergarten in Moskau gehalten wurden (9). Aus
Frankreich wurde Uber ein Kind mit herpetiformer Trichophy-
tie berichtet. Auch in diesem Falle wurde die T. gallinae-In-
fektion von einem Huhn Ubertragen, das als Haustier gehal-
ten wurde (10). In allen zuvor aufgefuhrten Fallen handelte
es sich um lokalisierte Infektionen mit dem Erreger. Nur in
einem Fall wurde uber eine generalisierte Trichophytie bel
einem spanischen Patienten berichtet, der an AlIDS erkrankt
war (11).

Das Auftreten der 1. gallinae-Infektion wird beim Menschen
mit der Haltung von Vogeln, insbesondere Huhnern und
Tauben, assoziiert. Dennoch finden sich in Mitteleuropa
auch bei Landwirten und Tierzuchtern nur auBerst selten
zoophile Trichophytien, und bisher wurde uber keinen Fall
einer I. gallinae-Infektion berichtet (12, 13). Somit handelt
es sich unseres Wissens nach im hier vorgestellten Fall um
die Erstbeschreibung einer durch 7. gallinae hervorgerufe-
nen Onychomykose in Deutschland.
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